
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preventief 
Omgaan Met Agressie 

 
Training, Coaching en Consult 

 

 

Creatief 
Omgaan Met  

 
Agressie 

 bij mensen met 
Dementie 

 

 

19 januari 2015 

’t Roodhof (Oostkamp) 

Contact & info: 

Voor bijkomende inlichtingen, neem gerust contact 
op  met de trainers, of raadpleeg onze website: 
 

info@preventiefomgaanmetagressie.be 
 

 Hilde 0476992883 

www.preventiefomgaanmetagressie.be 
 

 

Locatie: 

 

 
Nieuwburgstraat 32 – 8020 Oostkamp - +32 50 84 22 90 

 
 

Wegbeschrijving:  
 

Met de auto: E40, afrit Oostkamp, richting 
Oostkamp. Op rond punt, derde afslag 
(Siemenslaan). Aan volgend rond punt, tweede 
afslag, richting Kortrijk. Onder de snelweg door, 
eerste straat rechts (Larestraat) of tweede straat 
rechts (Nieuwburgstraat). Vanaf hier volgt u de 
wegwijzers 't Roodhof. 
Met het openbaar vervoer: vanaf Brugge station is 
er een vlotte verbinding met de lijnbus 20 of 21 naar 
Oostkamp. Halte "Dale". Nog 15 minuten stappen 
richting 't Roodhof. Wegwijzers volgen. 
 

 

Uurregeling: 

De vormingsnamiddag vangt aan om 13.00u  
en eindigt om 16.30u. 
 

Inschrijvingen: 

De kostprijs voor deze vorming bedraagt  € 65,00 per 
deelnemer. 
U kunt zich enkel inschrijven door het verschuldigde 
bedrag vóór  10 januari 2015  te storten op  
rekeningnummer  BE10 1043 5179 5304 
BIC: NICABEBB  (op naam van  o.m.a.) 
 
Vermeld de namen van de deelnemers, organisatie, en 
de datum van de vorming (19 januari 2015). 
 
Cursusnota's (theoretische inhoud + persoonlijke 
werkbundel), koffie en thee zijn in het inschrijvingsgeld 
inbegrepen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Opgelet:  
Gezien de interactieve en nabije begeleiding van 

de cursisten, wordt het aantal deelnemers  
beperkt tot maximaal 30 personen! 

 

Komt u in aanmerking voor  financiële tussenkomst ?  
 

* De Vlaams Social Profit-fondsen vzw (www.vspf.org – 
ICOBA) 
 

* De Federale en Bicommunautaire Sociale Fondsen van de 
Non-Profit Sector (www.fe-bi.org/nl/omgaan-met-stress-
en-agressie-project-500 ) 

 

mailto:info@preventiefomgaanmetagressie.be
http://www.preventiefomgaanmetagressie.be/
http://www.vspf.org/
http://www.fe-bi.org/nl/omgaan-met-stress-en-agressie-project-500
http://www.fe-bi.org/nl/omgaan-met-stress-en-agressie-project-500


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aanbod: 

In deze opleiding  worden  de uitlokkende 
factoren van angst, agitatie en agressie bij 
mensen met dementie uitvoerig toegelicht. Een 
aantal instrumenten om het probleemgedrag in 
kaart te brengen worden aangereikt.  
Daarnaast komt het crisisontwikkelingsmodel 
aan bod. Dit model geeft de hulpverlener 
concrete handvaten in het omgaan met agitatie 
en agressie in zijn verschillende fasen.  
Tot slot worden eenvoudige fysieke 
verweervormen aangeleerd en geoefend. Deze 
technieken leren hoe zich te bevrijden uit een 
bedreigende situatie.  
 

Doelgroep 

Deze opleiding richt zich tot zorgverstrekkers in  de 

ouderen- en thuiszorg, die werken met mensen 

met dementie.  

Programma: 

 

Introductie 
 
Angst, agitatie en agressie bij mensen 
met dementie. 
 
Crisisontwikkelingsmodel 
 
Fysieke verweervormen 
 
Afronding 

 

 

 

 
Attestering in functie Bijzondere 

Beroepsbekwaamheid en/of Bijzondere 
Beroepstitel wordt afgeleverd. 

Trainers: 

 

Henderyckx Hilde 
Afdelingscoördinator, werkzaam op de 
Opname- en Behandelafdeling 
Ouderenpsychiatrie van het Psychiatrisch 
Ziekenhuis Onze-Lieve-Vrouw te Brugge.  
 

Logie Johan 
Afdelingscoördinator, werkzaam op de PICU 
(Psychiatric Intensive  Care Unit) van het 
Psychiatrisch Ziekenhuis Onze-Lieve-Vrouw te 
Brugge. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dit trainingspakket wordt gegeven door ervaren 
trainers die vanuit de praktijk (psychiatrische 
hulpverlening) dit vormingspakket een diepere 
invulling geven, op zelfstandige basis.  

   

 

 

 

  


